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Пояснительная записка 

 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

 

Учебный план образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год сформирован на основе нормативно-правовых документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями 

 Приказ  Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 утвержден Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 

Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»).  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в федеральный государств

енный образовательный стандарт основного общего образования 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74223) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования"  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
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просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 2 декабря 2022 г. № 1053 “Об утверждении Порядка формирования федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования” 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.02.2024 № 119 "О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

 Устав МКОУ СОШ № 5 г.Алзамай  Постановление Администрации муниципального района муниципального образования 

«Нижнеудинский район» от 27.02.2015 № 183 Алзамая Администрации муниципального района муниципального образования 

«Нижнеудинский район» 

 «Основная образовательная программа  основного  общего образования школы» МКОУ «СОШ № 5 г. Алзамай» от 25.08.2023 
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Структура и характеристика учебного плана школы основного  общего образования, 5-9 класс 
 Учебный план рассчитан на пятидневную рабочую неделю. При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

класс делится на две группы при наполняемости класса 25 и более человек.  

Продолжительность учебного года: 5-9 –   классы – 34 недели.  

Количество учебных занятий за пять лет составляет 5338 академических часов  

Продолжительность урока во 5 -9классах -  40 минут, согласно устава школы. 

Начало занятий – 08.30. 

        Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 
основного общего образования  (Приложение № 1) и состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав предметов обязательных предметных областей, реализующих ОП ООО и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам.  

«Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»); 

 «Иностранные языки» (учебный предмет: «Иностранный язык») 

«Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»); 

 «Общественно-научные предметы (учебные предметы: «История», «Обществознание», «География»); 

 «Естественно-научные предметы» (учебный предмет: «Физика», «Биология», «Химия»). Предмет «химия» изучается на углублённом 

уровне, согласно решению родителей с целью подготовки детей к выбору профессий, связанных с предметом. Согласно 3 –х часовой 

программе, 1  час отводится из части формируемой участниками образовательных отношений; 

« ОДКНР» (учебный предмет «ОДКНР»); 

 «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

«Труд (технология)» (учебный предмет: «Труд (технология)»); 

«Физическая культура» (учебные предметы: «Физическая культура») Третий час физической культуры реализуется за счёт часов 

внеурочной деятельности. 

 «Основы безопасности и защиты Родины» (учебный предмет ОБЗР).  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей).  В целях 
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обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает:  

- Эклектичный курс «Финансовая грамотность» 1 час в 5 классе направлена на освоение навыков финансовой грамотности: 

- Элективный курс «Занимательная информатика»  0,5 часа 5-6 классы на пропедевтическое (предварительное, вводное, ознакомительное) 

изучение понятий основного курса школьной информатики, совершенствование общекультурных навыков работы с информацией, 

навыков информационного моделирования, исследовательской деятельности; 

- Элективный курс «Школа безопасности»  0,5 часа по 0,5/1 часа 5-7 классы предусматривает освоение социальных норм поведения, 

социальных ролей, связанных с необычными, неожиданными и чрезвычайными ситуациями; 

- Элективный курс «Функциональная грамотность: учимся для жизни » 1 час в 7 классе направлен на формирование функциональной 

грамотности  

- Элективный курс «Проектная деятельность « для обучающихся 9-х классов направлен на изучение правильности ведения проектной 

деятельности; 

- Элективный курс «Занимательная зоология» в 8 классе с целью развития естественно – научной направленности, расширения кругозора. 

Основными формами  промежуточной аттестации являются письменные контрольные работы, тестирование, защита рефератов, 

собеседование, творческий отчет, устный зачет по билетам, экзамены, общественные смотры знаний. 
 

Учебные предметы Формы  

5 -7класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Тестирование 

Иностранный язык Аудирование + тест  

Математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика  Тестирование 

История  Тестирование 

География Тестирование  
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Биология Тестирование 

Музыка  Тестирование 

ИЗО Тестирование 

Труд (технология)  Практическое тестирование 

ОБЗР проект 

Физическая культура Нормы ГТО 

ОДНКНР проект 

Часть формируемая участниками ОО 
Школа безопасности зачёт 
Занимательная информатика зачёт 
Финансовая грамотность зачёт 
Читательская грамотность зачёт 

                                                                                     

Общая 

трудоемкость 

плана      Класс  

Кол-во недельных 

часов 

Кол-во годовых 

часов 

5  29  986 

6 30 1020 

7 32 1088 

8 33 1122 

9 33 1122 

За 5 летний период освоения ООП ООО трудоёмкость по предметам составляет 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

(22-23) 

VI 

(23-24) 

VII 

(23-24) 

VIII 

(24-25) 

IX 

(24-25) 

Всего 

часов 

Количество 

часов на 

уровень 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13 442 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10 340 

Алгебра    3/102 3/102 3/102 9 306 

Геометрия    2/68 2/68 2/68 6 204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3 102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4 136 

География 
1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

8 
272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   
2/68 2/68 

3/102 7 
238 

Химия    
2/68 2/68 

4 
136 

Биология 
1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

7 
238 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34    

2 

68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

1/34 1/34 1/34 
  3 

102 

Музыка 
1/34 1/34 1/34 1/34 

 4 
136 
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Труд (технология) Труд (технология) 
2/68 2/68 2/68 

1/34 1/34 8 
272 

Физическая культура  Физическая культура  
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

10 
340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   

1/34 1/34 
2 

68 

Итого 27 29 30 31 32 149 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 1 8 

272 

ИТОГО  986 1020 1088 1122 1122  5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33   

 

Приложение №1 

Учебный план, сформированный на основе ФГОС основного общего образования  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего С учетом 

деления 

на 

группы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс   

а б * а б * а б * а * а б *   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 10 6 6 12 4 4 8 3 3 3 3 6 39 39 

Литература 
3 3 6 3 3 6 2 2 4 2 2 3 3 6 24 

24 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 3 3 6 3 3 6 3/3 3 6/9 3/3 3/6 3 3/3 6/9 30 
36 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 10 5 5 10         20 

20 

Алгебра 
      3 3 6 3 3 3 3 6 15 

15 
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Геометрия       2 2 4 2 2 2 2 4 10 10 

Вероятность и 

статистика       1 1 2 1 1 1 1 2 5 
5 

Информатика 
      1/1 1 2/3 1/1 1/2 1 1/1 2/3 5 

8 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2,5 2,5 5 19 

19 

Обществознание    1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 7 7 

География 1 1 2 1 1 2 2 2 4 2 2 2 2 4 14 14 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика       2 2 4 2 2 3 3 6 12 12 

Химия          2 2 2 2 4 6 6 

Биология 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 4 12 12 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 1 1 2 1 1 2         4 

4 

Искусство Изобразительное 

искусство  1 1 2 1 1 2 1 1 2      6 
6 

Музыка 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1    7 7 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 2 2 4 2 2 4 2/2 2 2/6 1/1 1/2 1 1/1 2/3 13 

19 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 14 

18 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины          1 1 1 1 2 3 

3 

Итого 

27 27 54 29 29 58 30/36 30 60/66 31/36 36 

32,

5 

32,5/37,

5 32,5/70 268 
284 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 
4 1 1 2 2 2 4 2 2 0,5 0,5 1 13 13 

Школа безопасности 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 1 1 2      4 4 

Занимательная информатика 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1         2 2 

Финансовая грамотность 1 1 2            2 2 



 

10 

 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни       1 1 2      2 
2 

Проектная деятельность            0,5 0,5 1 1 1 

Предмет «Химия»          1 1    1 1 

Занимательная зоология          1 1    1 1 

Учебные недели 34 34  34 34  34 34  34  34 34    

Всего часов 29 29 58 30 30 60 32/38 32 70 33/38 38 33 33/38 71 281 297 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 29  30 30  32 32  33  33 33   

 

С учетом деления на группы   58   60   70  38   71  297 
 5а 5б  6а 6б  7а 7б  8  9а 9б    
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